
 

ENFOQUE BÍBLICO  El Eslabón Perdido En La Intimidad Con Dios 

El Ingrediente Que Solidifica La Intimidad con Dios 

En la guía del día 1 mencioné que “Iniciar una relación requiere 

tiempo y que hacer crecer una relación requiere confianza.” Sin 

embargo, hay otro factor necesario para llegar a tener una relación 

íntima con Dios. Ese factor esencial es descrito en el capítulo 58 del 

libro de Isaías. En mi opinión, este capítulo es uno de los pasajes 

bíblicos que mejor describe QUÉ es el ayuno, y CUÁLES son las 

acciones que Dios demanda para responder a nuestras peticiones. 

En Isaías 58:2 (NTV) dice: “…Vienen al templo todos los días y parecen 

estar encantados de aprender todo sobre mí. Actúan como una 

nación justa que nunca abandonaría las leyes de su Dios. Me piden 

que actúe a su favor, fingiendo que quieren estar cerca de mí.” 
 

Si leemos este versículo cuidadosamente descubrimos que contiene 

dos frases importantes: “parecen estar encantados de aprender 

todo sobre mi”, y “fingiendo que quieren estar cerca de mí.” Ambas 

frases están relacionadas y pueden resumirse, en una sola frase:           

LA AUSENCIA DE SINCERIDAD. Con esto, Dios le estaba diciendo a 

Israel que la sinceridad era el eslabón perdido que impedía una 

intimidad genuina. Dios nunca ha estado interesado en las acciones 

externas de religiosidad, sino en la autenticidad y sinceridad con la 

cual nos acercamos a Él. Esto nos muestra que la motivación de 

nuestro corazón tiene más peso ante Dios que nuestras acciones 

exteriores. Si queremos crecer en nuestra intimidad con Dios no 

podemos fingir el querer estar cerca de Él, al contrario, necesitamos 

acercarnos a Él con la máxima transparencia y sinceridad. Por eso, 

me gustaría expandir el principio que compartí con ustedes en la 

guía del primer día de ayuno, añadiendo una frase importante:  
 

“Iniciar una relación requiere tiempo,  

hacer crecer una relación requiere confianza,  

solidificar una relación íntima requiere sinceridad.”   

-Pastor Ezequiel Vélez- 
 

Dios es omnisciente y no puede ser engañado. Él conoce nuestros 

más íntimos pensamientos. Esa es la razón por la cual, la sinceridad 

es necesaria para solidificar una relación íntima con Dios.  
 

PUNTOS DE ACCIÓN:  

Cuando buscamos a Dios con toda sinceridad, sin fingimiento, y de 

acuerdo con la verdad de Su Palabra, entonces podemos lograr 

profundizar en nuestra relación con Él. Por eso, toma un tiempo y: 

a) Examina cuan sincero es tu acercamiento a Dios. ¿Te acercas 

solo cuando necesitas que Dios actúe en tu favor (Isaías 58:2), o 

te acercas diariamente porque anhelas estar en Su presencia?  

b) Examina tu corazón para ver si hay algún pecado que está 

creando una brecha de separación entre tú y Dios. (“Pero 

vuestras iniquidades han hecho separación entre vosotros y 

vuestro Dios, y vuestros pecados le han hecho esconder su rostro 

de vosotros para no escucharos” (Isaías 59:2). 

c) Renueva Tu Compromiso de Nunca Fingir el Acercarte a Dios 
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BIBLICAL FOCUS   THE MISSING LINK IN INTIMACY WITH GOD 

The Ingredient That Solidifies Intimacy with God 
 

In the guide for the first day of fasting, I mentioned that “Initiating a 

relationship takes time, and growing a relationship requires trust.” 

However, there is another essential factor needed to develop an 

intimate relationship with God. This crucial factor is described in 

chapter 58 of the book of Isaiah. In my opinion, this chapter is one of 

the biblical passages that best explains WHAT fasting is and WHAT 

actions God demands to respond to our petitions. In Isaiah 58:2 (NLT), 

it says: “...They come to the temple every day and seem delighted to 

learn all about me. They act like a righteous nation that would never 

abandon the laws of its God. They ask me to act on their behalf, 

pretending they want to be close to me.” 

 

If we read this verse carefully, we discover that it contains two 

important phrases: “seem delighted to learn all about me” and 

“pretending they want to be near me.” Both phrases are related and 

can be summarized in a single phrase: THE ABSENCE OF SINCERITY. 

With this, God was telling Israel that sincerity was the missing link 

preventing genuine intimacy. God has never been interested in 

external actions of religiosity but in the authenticity and sincerity with 

which we approach Him. This shows us that the motivation of our heart 

has more weight before God than our external actions. If we want to 

grow in our intimacy with God, we cannot pretend to want to be 

close to Him; instead, we need to approach Him with maximum 

transparency and sincerity. Therefore, I would like to expand on the 

principle I shared with you in the guide for the first day of fasting, by 

adding an important phrase: 

 

“Initiating a relationship takes time, 

growing a relationship requires trust,  

solidifying an intimate relationship requires sincerity.” 

- Pastor Ezequiel Vélez - 

 

God is omniscient and cannot be deceived. He knows our most 

intimate thoughts. That is why sincerity is necessary to solidify an 

intimate relationship with God. 

 

POINTS OF ACTION: 

When we seek God with complete sincerity, without pretense, and in 

accordance with the truth of His Word, then we can deepen our 

relationship with Him. Therefore, take some time to: 

 

a) Examine how sincere your approach to God is. Do you come only 

when you need God to act on your behalf (Isaiah 58:2), or do you 

approach Him daily because you long to be in His presence? 

b) Examine your heart to see if there is any sin creating a gap of 

separation between you and God. (But your iniquities have made 

a separation between you and your God, and your sins have 

hidden his face from you so that he does not hear' - Isaiah 59:2). 
c) Renew Your Commitment to Never Fake Approaching God. 
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