
 

ENFOQUE BÍBLICO  CRECIENDO EN TU INTIMIDAD CON DIOS 

¿Disfrutas la intimidad con Dios? 

 

Vivimos en medio de una sociedad agitada y desesperada, todo es 

para ahora y rápido. Si tenemos hambre y no podemos esperar, 

entramos a un restaurante de comida ligera, y rápidamente 

saciamos el hambre, pero muchas veces ni disfrutamos la comida. Si 

no nos sentimos bien de salud, podemos hacer una consulta por 

“chat” y hasta video llamada, donde podemos recibir una atención 

médica inmediata, pero a veces el diagnóstico es incierto pues no 

hemos visto al doctor en persona. Se nos olvidó algo que 

necesitamos urgente, ponemos una orden en línea y a la mañana 

siguiente está en nuestra puerta, pero muchas veces no es lo que 

ordenamos. Todo porque lo queremos rápido y sin esperar.  

 
Sin darnos cuenta así está muchas veces nuestra relación personal 

con Dios. Vamos a la ligera a su presencia, hacemos una breve 

oración, esperando una respuesta de Dios inmediata. Buscamos el 

versículo del día en el celular y decimos Dios háblame. Sin darnos 

cuenta que no le estamos dando el tiempo a Dios para hablarnos, 

pues no disfrutamos la intimidad con él. 

 
Fuimos creados para tener intimidad con Dios, nuestro creador. 

Necesitamos detenernos y entrar a la presencia de Dios y disfrutar la 

plenitud de gozo que hay en su presencia. El salmista David parecía 

entender los beneficios de este compromiso de vida con Dios. David 

entendía que en la presencia de Dios es donde encontramos el 

sentido a nuestra vida, es donde Dios nos muestra el camino por el 

que debemos andar. Es en su presencia donde nuestra tristeza y lloro 

se cambian en gozo y donde no sentimos soledad, pues su presencia 

nos da paz y seguridad.  

 
Detengámonos y entremos a la presencia de Dios sin prisa para 

poder disfrutar las delicias que hay en él. Démosle el tiempo para 

disfrutar de su amor y conocer sus deseos y sus caminos para 

nosotros. Es en intimidad en su presencia donde podemos escuchar 

su dulce voz, satisfacer los anhelos de nuestro corazón y disfrutar de 

las inagotables bendiciones que Dios tiene para nosotros.  

 

PUNTOS DE ACCIÓN:  
Entremos con confianza a la presencia de Dios diciendo “Me 

mostrarás el camino de la vida; me concederás la alegría de tu 

presencia y el placer de vivir contigo para siempre”. (Salmos 16:11 

NTV)  

Durante estos 21 días de ayuno y oración,  

a) Reservemos un tiempo para estar en la presencia de Dios, 

hablar con él, escuchar su voz y sentir su presencia.          

b) Pidámosle que nos ayude cada día a confiar en Él y disfrutar 

el gozo y alegría en su presencia. ¡Amén! 
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BIBLICAL FOCUS   GROWING IN YOUR INTIMACY WITH GOD 

DO YOU ENJOY INTIMACY WITH GOD? 
 

We live in the midst of a busy and desperate society; everything is 

about now and fast. If we are hungry and can't wait, we enter a 

fast-food restaurant and quickly satisfy our hunger, but many 

times, we don't even enjoy the meal. If we don't feel well, we can 

have a consultation through chat or even a video call, where we 

can receive immediate medical attention, but sometimes the 

diagnosis is uncertain because we haven't seen the doctor in 

person. If we forget something we urgently need, we place an 

online order, and the next morning, it's at our door, but many times 

it's not what we ordered. All because we want it fast and without 

waiting.  

 

Without realizing it, this is often how our personal relationship with 

God is. We go lightly into His presence, offer a brief prayer, 

expecting an immediate response from God. We search for the 

verse of the day on our phones and say, 'God, speak to me.' 

Without realizing that we are not giving God the time to speak to 

us, as we do not enjoy intimacy with Him. 

 

We were created to be intimate with God, our creator. We need 

to stop and enter into the presence of God, enjoying the fullness 

of joy that is in His presence. The psalmist David seemed to 

understand the benefits of this life commitment to God. David 

understood that in the presence of God is where we find the 

meaning of our life, where God shows us the path we should walk. 

It is in His presence that our sadness and crying turn into joy, and 

where we do not feel loneliness, for His presence gives us peace 

and security. 

 

Let's pause and enter into the presence of God without haste so 

that we can enjoy the delights found in Him. Let's give Him the time 

to enjoy His love and know His desires and ways for us. It is in the 

intimacy of His presence where we can hear His sweet voice, fulfill 

the longings of our hearts, and enjoy the inexhaustible blessings 

that God has for us. 

 

POINTS OF ACTION: 

Let us enter with confidence into the presence of God, saying, 

“You will show me the path of life; In Your presence is fullness of 

joy; At Your right hand are pleasures forevermore.” (Psalms 16:11 

NIV) 

During these 21 days of fasting and prayer, 

a) Let's set aside time to be in the presence of God, talk with      

Him, listen to His voice, and feel His presence. 

b) Let’s ask Him to help us every day to trust in Him and enjoy 

the joy and happiness in His presence. Amen! 
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