
 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

ENFOQUE BÍBLICO 
 

 “Hay una sola cosa por la 

que vale la pena 

preocuparse.  

María la ha descubierto,  

y nadie se la quitará." 

Lucas 10:42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PASA POR CASA, ALLÍ TE ESPERO 

Dedicando el tiempo para cultivar una relación 

“¡Bueno ya me voy porque aquí, ni un vaso de agua le regalan a uno!” Es una 

frase que suele decir mi vecino en estilo de broma, después de pasar un 

tiempo platicando cuando pasa por casa. Mi vecino es muy carismático y 

con fuerza de búfalo a sus 76 años. Y aunque es broma, la realidad es que 

todos entendemos la expectativa de recibir visita. Recibir a una persona en 

casa debería ser un honor, mereciendo nuestra mejor atención. Porque hay 

un compañerismo que cultivar, historias que contar, y nos requiere estar 

presentes. Hay visitas que son planificadas y hay visitas que son espontáneas. 

Ambas deberían ser bienvenidas. El problema es que hoy en día todos 

estamos muy ocupados. Con mil cosas que hacer que no tenemos tiempo de 

detenernos y escuchar la necesidad de un amigo o de Jesús mismo cuando 

pasa por casa. Hay tantas cosas que necesitan y ocupan nuestra atención, 

que ni siquiera nos paramos a pensar en lo que nos está haciendo nuestro 

sobrecargado estilo de vida. Somos adictos al ajetreo.  

 

Lucas 10:38 nos muestra una visita que Jesús hace a la casa de Marta y María. 

“Mientras iba de camino con sus discípulos, Jesús entró en una aldea y una 

mujer llamada Marta lo recibió en su casa.” María, Marta y Lázaro eran 

amigos de Jesús y a través de los evangelios vemos en ocasiones que se 

escribe de ellos. Recibir una visita de Jesús quizá era algo de costumbre para 

sus amigos. Es importante notar que la biblia menciona que “Marta lo recibió 

en casa”. Ella le dio la bienvenida a Jesús, pero ya que estaba en casa, lo 

sentó y se fue a ocuparse a trabajar para la gran cena. Mientras María su 

hermana se quedó alimentándose de las palabras del Maestro. Marta 

distraída se le acercó a Jesús diciendo v40“… ¿No te parece injusto que mi 

hermana esté aquí sentada mientras yo hago todo el trabajo? Dile que venga 

a ayudarme.” 

 

Como amigos de Jesús que somos. La mesa está preparada cada día para 

nosotros venir a compartir con el Maestro. Pero al igual que Marta las 

preocupaciones de este mundo nos roban la intimidad con Jesús. Y cuando 

estamos ocupados el Padre está en silencio. Nunca se nos ocurre recibir a 

alguien en casa para después dejarlos solos sin atender. Pero Jesús está a la 

puerta esperando que abramos nuestro corazón para cenar con nosotros 

(Ap. 3:20). No solo estaba muy ocupada Marta, sino que tampoco pudo estar 

en comunidad con su hermana, el Maestro y sus discípulos.  

 

¡Vivimos en una cultura que aplaude el estar ocupados! Lo vemos como un 

orgullo, una placa de honor. Pero en el altar sacrificamos nuestra familia, 

nuestra paz, nuestra salud y nuestra relación con Dios. Hermano, la invitación 

está hecha por el Maestro hoy. ¿Seremos buenos solo para recibirlo, pero no 

compartir con Él? ¿Tomaremos el tiempo de cultivar nuestra relación con él? 

Ora que el Señor te  ayude estar “presente” y que las cosas de este mundo 

que te obsesionan no se vuelvan en un obstáculo a tu intimidad con Dios. Y 

que ni el propio servir en la iglesia sea un reemplazo con nuestra necesidad 

de estar en intimidad con el Maestro. No quiero ser alguien que solo le dé la 

bienvenida al Maestro pidiéndole que me bendiga con su presencia y me 

olvide que está en casa invitándome a escucharlo. Quiero que cuando Jesús 

pase por mi casa pueda esperarlo y estar presente.  

 

Puntos de Acción:  

A) Señor ayúdame a estar presente cuando deseas platicar conmigo. B) 

Señor ayúdame a estar presente con mi familia y mis seres queridos.  

C) Señor ayúdame a estar presente con mis amigos, hermanos y comunidad.  
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BIBLICAL FOCUS 
 

“But few things are needed—or 

indeed only one. Mary has 

chosen what is better, and it 

will not be taken away from 

her.” Luke 10:42 

 
 

 

 

 COME BY THE HOUSE, I'LL BE WAITING FOR YOU THERE 

Dedicating time to cultivate a relationship. 

"Well, I'm leaving now because here, not even a glass of water is given to you!" 

It is a phrase that my neighbor usually says in a joking way when he passes by 

the house and after a while of talking. My neighbor is very charismatic and has 

the strength of a buffalo at 76 years old! And although he's joking, the reality 

is that we all understand the expectation of receiving a visit at home. 

Receiving a person at home should be an honor, deserving of our best 

attention. Because there is a companionship to cultivate, stories to tell, and it 

requires us to be present. There are visits that are planned and there are visits 

that are spontaneous. Both should be welcomed. The problem is that today 

we are all very busy. With a thousand things to do we don't have time to stop 

and listen to the needs of a friend or Jesus himself when he stops by the house. 

There are so many things that need and occupy our attention, that we don't 

even stop to think about what our overloaded lifestyle is doing to us. We are 

addicted to busyness. 

 

Luke 10:38 shows us a visit Jesus makes to the home of Martha and Mary.” As 

Jesus and the disciples continued on their way to Jerusalem, they came to a 

certain village where a woman named Martha welcomed him into her home.” 

Mary, Martha and Lazarus were friends of Jesus and throughout the gospels 

we see on occasion that they are written about. Receiving a visit from Jesus 

may have been customary for his friends. It is important to note that the bible 

mentions that "Martha welcomed him into her home" She welcomed Jesus, sat 

him down and went to get busy working for the great supper. While Mary, his 

sister, remained feeding on the Master's words. Distracted Martha 

approached Jesus saying v40...Don't you think it's unfair that my sister is sitting 

here while I do all the work? Tell her to come and help me. 

 

As friends of Jesus, the table is set every day for us to come and share with the 

Master. But like Martha, the cares of this world rob us of intimacy with Jesus. 

And when we are busy the Father is silent. It never occurs to us to receive 

someone at home and then leave them unattended. But Jesus is at the door 

waiting for us to open our hearts to dine with us (Rev. 3:20). Not only was 

Martha very busy but she was also unable to be in community with her sister, 

the Master and his disciples. 
 

We live in a culture that applauds being busy! We see it as something to be 

proud of like a badge of honor. But on the altar we sacrifice our family, our 

peace, our health, and our relationship with God. Brother, the invitation is 

made by the Master today. Will we be satisfied just to welcome Him but not 

share with Him? Will we take the time to cultivate our relationship with Him? 

Pray that the Lord will help you to be "present" and that the things of this world 

that obsess you will not become an obstacle to your intimacy with God. And 

may not even serving in church be a replacement for our need to be intimate 

with the Master. I don't want to be someone who just welcomes the Master by 

asking him to bless me with his presence and then I forget that he is at home 

inviting me to speak with him. I want that when Jesus passes by my house I can 

expect him and be present. 
 

POINTS OF ACTION: 

A) Lord help me to be present when you want to talk with me. B) Lord help me 

to be present with my family and loved ones. C)Lord help me to be present 

with my friends, siblings, and community. 
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